
La conosce� a del cuore:
TRAINING SPIRITUALE IN 2 INCONTRI

GIUGNO 2018
Sacra di San Michele della Chiusa

Avigliana (TO)

SETTEMBRE 2018
Monte Sant’Angelo (FG)

la via dell’Arcangelo Michele

CONDUCE: Paola Cazzaro Si è formata alla Healing Wisdom School di Ron Young, Guaritore e Guida Spirituale, 
apprendendo la Guarigione Spirituale e le Costellazioni Spirituali. E’ diventata Facilitatrice in Psicogenealogia e 
Costellazioni Familiari e ha approfondito l’ interesse per la Psicogenealogia con J.C. Badard e A. Jodorowsky. E’ 
Lifewings Method Life Coach e Terapeuta di Terapie Egizio Essene. Tiene gruppi e sessioni individuali in diverse 
città italiane, collaborando con medici e psicoterapeuti. Viaggia da sempre e accompagna gruppi in luoghi di 
spiritualità e guarigione.

Da sempre l’Umanità procede nella sua evoluzione sostenuta da Maestri ed Esseri di Verità che infondono 
sulla terra le loro energie ispirando il cuore degli uomini. 
L’Arcangelo Michele è la Guida della nostra epoca. Come rivela il suo nome (“Mi-Ka-el” = “Chi come Dio”) 
Michele è un Essere di natura e potenza straordinaria, manifestazione attiva della Luce dello Spirito sulla 
Terra. In questi tempi difficili  il suo compito é quello di guidare gli uomini a sviluppare una nuova intelli-
genza, non più vincolata dallo spirito critico ed egoico del pensiero razionale ma radicata nella conoscenza 
del cuore. Come dice Rudolf Steiner “…Michele libera il pensiero dal giogo del cervello e apre il mondo del 
cuore. Grazie alla sua manifestazione, che testimonia l’amore del Cristo verso l’umanità, l’uomo riconosce il 
mondo come rivelazione piena di saggezza divina…”. 

Seguire la via dell’Arcangelo Michele significa concretamente aprirsi ad una trasformazione interiore ra-
dicale. La connessione con l’Intelligenza creativa di Michele attiva in ogni essere umano che lo chiede 
ardentemente, la volontà e il coraggio per sgretolare, una dopo l’altra, le maschere dell’ego e ritornare 
finalmente alla Maestria del Cuore. Avvenuto questo movimento di riallineamento alla sorgente del nostro 
Sé protremo ricordare quale è il nostro Vero Destino e così procedere con fiducia nella sua realizzazione.  

Il training prevede due incontri, utili per imparare a sintonizzarsi gradualmente con la frequenza di Mi-
chele. Saremo prima a San Michele della Chiusa in Piemonte e poi a Monte Sant’Angelo in Puglia: sono 
i luoghi italiani dove l’Arcangelo si è manifestato e il campo della sua frequenza è più attivo. Entrambe i 
santuari sorgono lungo la “ley line di Michele”, quella linea che, andando da Gerusalemme fino all’Irlan-
da, collega tutti i pricipali luoghi di culto a lui dedicati.

PROGRAMMA E COSTI DEL TRAINING:

Sono benvenuti tu� i coloro che sentono la chiamata!



La conosce� a del cuore:
la via dell’Arcangelo Michele

PROGRAMMA:  Venerdì 8 -  15.00 - 18.30
     20.30 - 21.45 

   Sabato 9 - 07.00 - 13.00
     16.00 - 19.00

   Domenica 10 - 09.30 - 13.00
     14.30 - 17.00 circa

LUOGO:  Certosa 1515 
   Via Sacra di San Michele,51 - 10151 Avigliana (To)
   Tel. 011-9313638  331-5753845
               www.certosa1515.org - info@certosa1515.org

COSTI:   SEMINARIO : Euro 300,00 
   Per iscriversi è necessario inviare entro il 23 Maggio una e-mail di conferma a
   paola.cazzaro@email.it e versare una caparra di Euro 50,00 tramite bonifico bancario
   intestato a Paola Cazzaro – Banca MPS – IBAN IT 20P01030 01613 000000284780   
   causale: caparra seminario Giugno 2018.
   (In caso di rinuncia la caparra non verrà restituita).
   
   PERNOTTAMENTO E PASTI:  Euro 248,00 in stanza doppia - 1/2 pensione (incluso iva 10%)
       Euro 154,00 in stanza singola (incluso iva 10%)
       (Sono disponibili anche stanze triple)
   Il prezzo non include:
   il pranzo del venerdì; il pranzo del sabato, con opzione di pranzo al sacco per Euro 8
  
   N.B. Per riservare le stanze siete pregati di rivolgervi direttamente alla struttura.
   Al momento dell’iscrizione fate presente se avete particolari intolleranze alimentari.

ABBIGLIAMENTO:     Abiti comodi in generale. Per la camminata: cappello, occhiali da sole, zainetto, bastone per  
   chi lo desidera. Portarsi cuscino e tappetino per la meditazione.

1° INCONTRO
8-10 Giugno 2018 - San Michele della Chiusa  - Avigliana (To)

Il primo incontro, introduttivo, si svolgerà nei pressi del Santuario di San Michele della Chiusa, sorto nel secolo XI sulla 
montagna consacrata con l’olio dallo stesso Arcangelo. E’ un luogo selvaggio della Val di Susa che appare sospeso tra 
cielo e terra. Noi saremo ospiti della Certosa 1515, un bellissimo monastero che si trova proprio ai piedi della Sacra, 
circondato dai boschi. Nel tempo a nostra disposizione lavoreremo prima con la Meditazione e i Sogni per accordarci 
alla frequenza di Michele; una volta che il campo sarà aperto lavoreremo anche con le Costellazioni Spirituali per 
guarire ciò che chiede di essere risolto ed integrato nel Sé. La mattina del sabato saliremo a piedi alla Sacra, per-
correndo come pellegrini l’antico Sentiero dei Principi che parte proprio dalla Certosa: sarà una camminata fatta in 
silenziosa contemplazione per prepararci ad entrare nel Santuario con un’attitudine di ascolto profondo.

E’ necessario partecipare a questo incontro per poter accedere al successivo.



La conosce� a del cuore:
la via dell’Arcangelo Michele

PROGRAMMA:  27/9 – 1° giorno: MILANO / BARI / MATTINATA
   Partenza da Milano Malpensa per Bari alle ore 07.10 con volo Easy Jet. Arrivo alle ore 08.40   
   e trasferimento in pullman privato a Mattinata. Sistemazione all’hotel Residence il Porto. Pranzo  
   libero. Pomeriggio: Inizio seminario. Cena in hotel.
   28/9 – 2° giorno: MONTE SANT’ANGELO 
   Dopo la prima colazione, partenza per Monte Sant’Angelo e visita al Santuario dedicato   
   all’Arcangelo Michele. Pranzo e tempo libero. Nel pomeriggio rientro in albergo: incontro di grup 
   po. Cena in hotel.
   29/9 – 3° giorno:  ABBAZIA DI PULSANO / SAN GIOVANNI ROTONDO
   Dopo la prima colazione, visita all’Abbazia e agli eremi di Santa Maria di Pulsano. Pranzo libero.  
   Nel pomeriggio partenza per San Giovanni Rotondo e visita ai luoghi di Padre Pio. Cena in hotel. 
   30/9 – 4° giorno – MATTINATA / BARI / MILANO
   Prima colazione in albergo. Mattina: conclusione seminario. Pranzo libero.
   Ore 13.00:  trasferimento all’aeroporto di Bari. Partenza con volo Easy Jet delle ore 17.20
   con arrivo alle 18.55 a Milano Malpensa.

COSTI :   SEMINARIO: Euro 450,00
   Per iscriversi è necessario inviare entro il 5 Giugno una e-mail a paola.cazzaro@email.it   
   e versare una caparra di Euro 150,00 tramite bonifico bancario intestato a
   Paola Cazzaro – Banca MPS – IBAN IT 20P01030 01613 000000284780
   causale: caparra seminario Settembre 2018
   (In caso di rinuncia la caparra non verrà restituita).
   
   VIAGGIO:  E 620,00  - Supplemento singola E 97,00 (i prezzi possono diminuire con l’aumento
   del numero dei partecipanti) 
   La quota comprende:
   • volo a/r Easy Jet  inclusivo di: tasse aeroportuali – bagaglio a mano di dimensioni massime   
   56x45x25 cm e pre-assegnazione dei posti.
   • Noleggio pullman a disposizione come da programma, inclusa iva, pranzi autista e parcheggi.
   • Tre pernottamenti in camera doppia: Hotel il Porto, con trattamento in mezza pensione comprese  
   le bevande (acqua minerale)
   •  Assicurazione medico bagaglio/annullamento
   La quota NON comprende:
   • i pranzi come indicati;  la tassa di soggiorno pari a Euro 1,50 a persona al giorno; il costo della  
   guida locale per l’Abbazia di Pulsano; le mance e tutto quanto non espressamente indicato. 
   
   Per prenotare il viaggio: LA MIRAGE Agenzia Viaggi, Via Pier della Francesca, 36/38
   20154 MILANO - Tel 02 33614558 –  contatti@lamirageviaggi.com – Signora Giancarla

ABBIGLIAMENTO: Abiti e scarpe comode da trekking/ginnastica. Cappello, occhiali da sole, zainetto e anche   
   costume da bagno vista la vicinanza alla spiaggia. 

2° INCONTRO
27-30 Settembre 2018 - Monte Sant’Angelo-Santa Maria di Pulsano-San Giovanni Rotondo (Fg)

Il secondo incontro è un viaggio-pellegrinaggio in Puglia, nei luoghi da secoli profondamente radicati nel culto dell’Arcan-
gelo Michele. Andremo prima a Monte Sant’Angelo, a visitare la grotta dove San Michele è apparso per la prima volta sul 
suolo italiano e sulla quale è stata costruita nel XIII secolo l’attuale basilica. Visiteremo poi l’Abbazia di Santa Maria di Pul-
sano, un luogo di eremitaggio dedicato alla Madre, a Colei che apre la via… Ci recheremo poi a San Giovanni Rotondo nei 
luoghi dove la radianza di Padre Pio è ancora molto intensa; qui il Santo ha ricevuto le stimmati  e ha vissuto il suo servizio 
ispirato dalla devozione a San Michele. Soggiorneremo c/o l’Hotel Il Porto di Mattinata; nel tempo previsto lavoreremo con 
la Meditazione e i Sogni per aprirci ai messaggi di Michele e faremo le nostre condivisioni.


